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Le Comité d’Indre et Loire de tennis organise avec le club de tennis de St Cyr/Loire

UNE JOURNEE DECOUVERTE DU TENNIS ADAPTE

Cette rencontre aura lieu le Vendredi 20 Mai 2016
sur les terrains du club de tennis de St Cyr sur Loire, rue de la Sibotiére.

Déroulement de la journée:

» 10h: Accueil des groupes

» 10h30-12h00: Ateliers découverte Tennis

» 12h00-13h30: Pause déjeuner (chaque structure prévoit son pique-
nique).

» 13h30-15h30 : Matchs adaptés

» 15h30 : Pot de départ

Pour rappel, un certificat médical de non contre-indication a la pratique
d’activités physiques adaptées de moins d’un an est fortement recommandé
pour la participation a cette journée.

Inscriptions a renvoyer avant le jeudi 13 mai 2016 :

par mail a : fmalassigne@voila.fr

ou par téléphone au 06.65.15.65.83.

ou par courrier au Comité d’Indre et Loire de tennis, rue Suzanne Lenglen, 37000
Tours


http://www.comite.fft.fr/indre-et-loire
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Ficke ' mseription Tesmin

& rvouer avand le judi 13 mai 2016
(Prévoin ume Temue de spont)

Etablissement/ ou INAIVIAUEL:...........cooveieeeieiseeeeeeeseee e,
Nombre de participants :............

EdUCALEUT FESPONSADIE : .. veerereerereeeerereresesessesesssesessessssssesssssesssasssssesens
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Nom Prénom Date de naissance Niveau (débutant, a déja

pratiqué, joueur régulier)

Merci de signaler si un des joueurs pourrait avoir besoin d’un fauteuil adapté pour la pratique du
sport.



http://www.comite.fft.fr/indre-et-loire

